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V 01 Poule au blanc, et son riz pilaf 
S 02 Noisette d’agneau à la fleur de thym, et son tian de légumes 
D 03 Filet d’Empereur aux éclats de fruits secs, gratin de carottes 

 
COUP DE CŒUR DU TRIOMPHE    Côtes du Rhône rouge, Les Truffières 2005 
 

♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 
  
M 05 Poulet basquaise, riz, ratatouille 
M 06 dos d’églefin au citron vert et tagliatelles 
J  07 Mignon de Porc au poivre de Sichuan, et pommes boulangères 
V 08 Filet de Sandre à la Provençale 
S 09 Souris d’Agneau en tajine, ses légumes, sa semoule aux fruits secs 
D 10   Dorade au blanc de poireaux 
 
 COUP DE CŒUR DU TRIOMPHE        Languedoc Pic St Loup , Les Nobles Pierres 2004 
 
♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 
 
M 12 Truite meunière aux Amandes, gratin de fenouil au thym 
M 13 Saumon en portefeuille à la crème d’aneth 
J   14 Bar aux Morilles, quenelle de pommes de terre écrasées  
V 15 Brandade de Morue 
S 16 Noisette d’Agneau et son tian de légumes 
D 17 Fricassée de Langouste et son riz safrané 
 
 COUP DE CŒUR DU TRIOMPHE  Champagne, Le Triomphe cuvée prestige blanc de blanc 
 
♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 
 
M 19 Spaghettis à la carbonara 
M 20 pavé de Cabillaud au beurre salé et aux girolles 
J  21 Travers de Porc au miel et son riz cantonnais 
V 22 Pot au feu de Noix de St Jacques au Saumon fumé 
S 23 Coq au Riesling, et pommes vapeurs 
D 24 Carré de Porc à la Sauge et au miel et son gratin de chou fleur 
 
 COUP DE CŒUR DU TRIOMPHE          Côtes du Rhône, St Joseph blanc 2006 
 
♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 
 
M 26 Parmentier de Confit de Canard 
M 27  Rizotto à l’indienne 
J  28 Crevettes thaï 
V 29 Lotte à l’américaine et son riz sauvage 
S 01 Emincé de Volaille, sauce porto et son gratin de pomme de terre 
D 02 Navarin d’agneau printanier 

COUP DE CŒUR DU TRIOMPHE       Médoc, Château Méric 2003 
 

Le Triomphe 
 

TROIS ADRESSES POUR MIEUX VOUS SERVIR : 
 

► 117. avenue de Paris – Saint-Mandé 
      Tél : 01 43 28 03 16 –  
 

►95. rue d’Avron – 75020 Paris 
    Tél : 01 43 73 24 50 –  
 

Sauté de Canard 
Au cidre et 

champignons 
 

Flétan en croûte de pain 
d’épices, brocolis 
Et gratin dauphinois 

 

St Valentin  
14 février 

Charlotte au 
Chocolat et sa crème 
anglaise à la vanille 

 
 

Tarte Tatin 

→ 23 rue du Rendez vous 
75012 Paris 
     01 40 02 08 79 
 


